
アーリーリバー等早生種・すもも 収穫・出荷講習会資料 

令和６年７月 

ＪＡグリーン長野営農販売部 

 本年の生育ですが、昨年より１～２日程度遅い状況です。また、着果量については、昨年より

多いが、園によって着果量に差がでている。着果量の多い園については、小玉傾向になっている。

また、雨による影響もあり灰星病が散見されているので収穫前防除の徹底を行う。 

今年もプルーンの最重要目標は、『おいしいプルーン・すもも』の供給です。思わず、もう一

粒に手が伸びるプルーン本来のおいしさを全面にアピールできるよう適期収穫をお願いします。 

１．収穫・荷造りについて 

アーリーリバー、適熟での収穫時期が短いのでこまめに収穫を行う。ツアーはだらだらとした

収穫になる。しっかり着色するように管理する。サンタスは着色先行で、早採りすると味が良く

ない（渋みや酸味に注意）ので注意する。トレジディは果皮色が薄く、柔らか目の弾力なので注

意する。プルーンは、硬い・渋い・おいしくない果実を出荷すると、すべての品種の評価を落と

してしまうので注意する。 

①日当たりの良い枝の上部の成熟の早い部位から始め、２日おき位に順次収穫する。（熟度の

進みやすい品種や樹は、こまめに収穫する）収穫荷造りの際は白い果粉(ブルーム)が落ちな

いよう丁寧に取り扱い、果梗は下へ向ける。（果粉が鮮度保持をする） 

 ②適熟品は、果皮が黒紫色、果肉が黄色、果実に弾力が出たものです。品種により、異なる場

合があるが、品種固有のものを基本とする。 

青味・赤味が残っている堅い未熟果は混入させぬよう注意する。果実の弾力・食味に注意し

て収穫する。基本的に、着色より熟度優先の収穫を行う。 

 ③パック上段は果梗を下へ向け、見栄えよく整然と並べる。 

④腐敗病果は健全な果実にもたちまち影響を及ぼすので、樹上で速やかに除去し、荷造り時に

も見逃さないようにして出荷品には絶対混入しないよう注意する。(出荷時もう一度見る)  

⑤農薬の汚れのある場合は布などで軽くふきとる。 

⑥本年も取り組んでいるＧＡＰ（農業生産工程管理）手法を意識し、パックの中に異物（泥・

タバコの灰・髪の毛等）が混入しないよう注意する。 

⑦栽培日誌の提出は済んでいますか？ 出荷の前に提出され内容確認を受けていること。 

２．集出荷について 

①出荷は箱単位です。（４２０ｇ以上×１０パック詰め） 

②出荷ダンボールには、必ず中仕切りを入れる。 

③下記のものは返品となります。必ず翌日返品置き場を確認し持ち帰る。 

・腐敗果及び異品種の混入したもの。 ・量目不足のもの。（１果重・パック重） 

・鳥害のもの。 ・農薬の汚れのひどいもの。 

・未熟果で食味がとくに悪いもの ・その他問題のあるもの。 

④ハカリは正確なものを使用。 

⑤ダンボールへの表示は必ず生産者コード印を使用する。 

 ⑥トレーサビリティー（生産履歴）のラベル又は生産者個票をパック毎使用する。 

⑦加工については、内容が決定後お知らせ致します。 

⑧集荷日は各共選所・流通センターの集荷計画による。 

⑨鳥害防止対策を徹底する。 

⑩出荷伝票は果実荷受票を使用する。 



３．プルーン出荷規格表 

①等級規格 

項目・等級 秀 

赤秀（優） 

赤秀 

熟度 適熟のもの 

赤秀に次ぐもの 着色 品種本来のもの 秀に次ぐもの 

裂果 ないもの 
１０㎜以内で乾いており 

腐れのないもの 

しわ果 ないもの 軽微なもの 

さび ないもの 直径１㎝以内のもの 

果粉(ブルーム) 表面積の８０％以上 表面積の６０％以上 

病害虫・腐敗 ないもの 

農薬の汚れ ないもの 軽微なもの 

玉揃え 玉の大きさが揃っているもの 秀に次ぐもの 

果柄 

(ツルなし) 

アーリーリバー ２割混入まで ５割混入まで 

その他 １割混入まで ４割混入まで 
 
②階級規格 ※１パック重４２０ｇ以上（パック重・余目含） 

 

大玉品種 

グランドプライズ 

ベルローベン 

オータムキュート 

 

中玉品種 

ニューシュガー 

サマーキュート 

スタンレイ 

中小玉品種 

サンタス 

トレジディ 

くらしま早生 

 

小玉品種 

アーリー 

ツアー 

 

容 量 ４２０ｇ（パック重・余目含） 

パック数 １０パック入 

階級 
１パック 

玉数 

１果重 

(ｇ) 

１パック 

玉数 

１果重 

(ｇ) 
１果重(ｇ) １果重(ｇ) 

３Ｌ（大） ３玉 
１２５g 

以上 
５玉 

８０g 

以上 
５０g以上 ― 

３Ｌ ４・５玉 
８０～ 

１２４g 
６・７玉 

５５～ 

７９g 
４０～４９g ３０g以上 

２Ｌ ６・７玉 
５５～ 

７９g 
８・９玉 

４５～ 

５４g 
３５～３９g 

２Ｌ（大） 

２５～２９ｇ 

Ｌ ８・９玉 
４５～ 

５４g 
10・11玉 

３５～ 

４４g 
３０～３４g 

２Ｌ 

２０～２４ｇ 

Ｍ １０玉 
４０～ 

４４g 
12・13玉 

３０～ 

３４g 
２５～２９g 

Ｌ 

１５～１９ｇ 

 
※アーリーリバーは、できるだけ箱単位で２Ｌ（大）・２Ｌ（小）サイズに分ける。 

※ツアー・オパールの３Ｌの中でも、大きさを分け、見栄えをよくする。 

※中玉種で極大果は５玉規格とする。ただし、極力６玉サイズになるように栽培する。 

※同じ階級の中で玉数の幅があるが、極力、箱単位で玉数を揃える。 



  ４．ダンボールへの表示方法（例） 

品種 等級 

 

アーリーリバー 

 

ＪＡグリーン長野                 01長野一郎 

                          №12345678 

階級 
 

３Ｌ  ２Ｌ 
 

Ｌ   Ｍ 

 
品種名のスタンプを押す   

                          生産者コードのスタンプを押す 

         該当階級に○印スタンプを押す 
 

          ←上段は果梗を真下または下方へ向ける 

  

 

 

 

〔トレーサビリティー対応 ハンドラベラー〕 

①専用ラベルに、ハンドラベラーを使用し印字、パックに貼り付けする。 

②荷造り前に、パック底面外側に張り付ける。（荷造り後に行うと、中の果実がバラバラになる

ため） 

 

〔パック外側下から見た状態〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔トレーサビリティー対応 生産者個票〕 

①在庫のものは、使用できます。すべて終了したら、上記のハンドラベラーに変更下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

パック底面外側に貼り付け。 

1234567

8 



５．すもも規格表 

①等級規格 

項目・等級 秀 赤秀 

熟度 収穫基準に達したもの 

着色 

大石早生 果頂部に赤みがさしたもの 

秀に次ぐもの 

紅りょうぜん 果面全体が紫紅色になり地色が抜けたもの 

ソルダム 果皮の８０％以上がべっ甲色になったもの 

サンタローザ 果面の５０％以上着色しているもの 

太陽 果面全体が着色しているもの 

貴陽 果面の５０％以上着色しているもの 

秋姫 果面全体が紫紅色になり地色が抜けたもの 

さび ないもの 直径１㎝以内のもの 

果粉(ブルーム) よくのっているもの やや落ちたもの 

病害虫・農薬の汚れ ないもの 

形状 正形果 やや不正形果 

②階級規格 ※１パック重（パック重・余目含） 

 

中玉品種 

大石早生 

ソルダム 

大玉品種 

紅りょうぜん 

太陽・秋姫 

超大玉品種 

貴陽 

 

使用 

ダンボール 

５００ｇパック用 

オープンダンボール 

５００ｇパック用 

オープンダンボール 

２玉入×１０パック 

オープンダンボール 

使用パック ５００ｇパック ５００ｇパック ２玉入パック 

容 量 １パック５２０ｇ以上 １パック５２０ｇ以上 ダブルキャップ７㎝ 

パック数 １０パック入 ８パック入 １０パック 

階級 １パック玉数 １果重(ｇ) １パック玉数 １果重(ｇ) ２個入総果重 １果重(ｇ) 

４Ｌ ４玉 
１３０ｇ 

以上 
３玉 

１６７ｇ

以上 

460ｇ以

上 

230ｇ以

上 

３Ｌ ５玉 
１０４～ 

１２９ｇ 
４玉 

１２５～

１６６ｇ 

400ｇ以

上 

200ｇ以

上 

２Ｌ ６玉 
８７～  

１０３ｇ 
５玉 

１００～

１２４ｇ 

340ｇ以

上 

167ｇ以

上 

Ｌ ７･８玉 
６５～  

８６ｇ 
６玉 

８４～ 

９９ｇ 

250ｇ以

上 

125ｇ以

上 

Ｍ ９･１０玉 
５２～  

６４ｇ 
７･８玉 

６３～ 

８３ｇ 
― ― 

 


